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平成２２年度

第５６回熊本県立高森高等学校体育大会
The Athletic Meet at High School 2010

夢我夢仲
～Solidarity～

日 時：平成２２年９月１２日（日）

９：１０～ 予選種目開始

９：５０～ 総合開会式

場 所：高森高校グラウンド

※雨天時：９月１４日（火）



『生徒の心に残る体育大会を！』

学校長 田中 一則

第５６回の体育大会の実施に当たり、大きな期待と喜びを感じています。本

日大変ご多用な中、ご臨席賜りましたご来賓、保護者、地域の皆様方に厚くお

礼申し上げます。創立６２年目を迎え、年々充実していく本校体育大会の姿を、

この機会にじっくりとご覧いただければと考えています。

昨年から形式を改めまして、総合開会式は９時５０分からになっています。

今年はその開会式直後に、本校生徒が毎年、保育実習でお世話になっている、

高森保育園児の遊戯が行なわれます。協力していただける園長先生や園児の皆

さんをはじめ、関係者の皆様に深く感謝いたします。また例年、期待されるマ

スゲームもますます磨きがかかっています。この日のためにきつい練習に耐え

ながら、さらに体力の限界に挑む生徒たちの力強い姿に、是非暖かいご声援を

お願いします。保護者や地域の皆様、どうぞご一緒になってお楽しみ下さい。

今年のテーマは『夢我夢仲』、サブテーマ～solidarity（団結）～です。学

校も地域も一心一体となって体育大会を盛り上げていきたいものです。最後に

このようにりっぱに整った環境の中で、体育大会を実施できますことに感謝し

ながら、本日のご挨拶とします。

「『夢我夢仲』にかける思い」 生徒会長 足立

今年の体育大会のテーマは『夢我夢仲～solidarity～』です。メインテーマ

の『夢我夢仲』は、何かに心を奪われ、我を忘れるという意味の無我夢中の『無』

を『夢』、『中』を『仲』に変えて、高森高校生一人ひとりが仲間と共に心を一

つにして体育大会を盛り上げていこう！という願いをこめました。一人ひとり

の力がわずかであっても、クラス、学年、そして、全校生徒がまとまることに

よって、大きな力になります。お越し頂いた方々に感動を与えることができる

よう、全校生徒一丸となって最高の体育大会を作りあげます。

今年もさらなる飛躍を御期待ください。

「体育大会の見どころ」 体育委員長 佐藤

皆さん、こんにちは。今年も昨年と同様に人数は少ないですが、生徒一人ひ

とりの体育大会への意気込みはとても強いものがあります。目玉としては、昨

年度よりさらに完成度が増した集団行動です。その他にも全校生徒の迫力ある

演武（舞）やダンスなど精気溢れる競技が多くあります。全クラス、優勝を目

指して、お互いに刺激し合い、活気ある体育大会にしましょう！！

プログラム
《総合開会式》 09:50～10:30

 生徒集合（グラウンド） 6 来賓挨拶

1 生徒入場 7 来賓紹介

2 開会宣言 8 生徒会長挨拶

3 国旗掲揚 9 選手宣誓

4 優勝旗返還 10 準備運動

5 学校長挨拶

《競技日程》 09:10～15:00

種目名 レース 出場者（クラスごとの人数） 時間

1 男女 100m 走予選 タイムレース予選 男女各３人 9:10

2 男女混合綱引き予選 総当たり予選 男女各８人 9:20

3 男女 200m 走予選 タイムレース予選 男女各３人 9:35

総合開会式（09:50～10:30）

★高森保育園集団演技 10:30

4 女子 800m 走 着順決勝 女子２人 10:40

5 男子 1000m 走 着順決勝 男子 2 人 10:45

6 出身中学校リレー 決勝 全７チーム 10:50

7 長縄跳び 決勝 １４人＋職員 10:55

8 男女混合綱引き決勝 決勝＋職員 男女各８人＋職員 11:25

9 クラス選抜リレー 着順決勝 ６人 11:35

10 マスゲーム 生徒全員 11:45

昼 食（12:30～13:20）

11 部活動紹介 - 体育系部活動生徒 13:20

12 男女 200m 走決勝 着順決勝 予選通過者６名 13:40

13 保護者・職員競技 - 保護者・職員 13:45

14 13 人 14 脚 着順決勝 １３名、担任 or 副担 14:00

15 男女 100m 走決勝 着順決勝 予選通過者６名 14:10

16 棒登り 着順決勝 男子１０名 14:15

17 背中渡り 着順決勝 １４名 14:30

18 ＨＲリレー 着順決勝 男女各８名、担任、副担 14:40

19 フォークダンス - 生徒全員 14:50

《閉会式》 15:10～15:30

生徒集合 4 国旗降納

1 成績発表 5 校歌斉唱

2 優勝旗授与及び表彰 6 万歳三唱

3 講評 7 閉会宣言


